Kursleitung:
Kursort:
Kursdaten:
Kurskosten:
Kurszeiten:

Kursferien:

Kursinhalt:

Voraus-
setzungen:

Mitzubringen:

Absenzen:

Versicherung:

Bestimmungen:

Anmeldung:
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Sportanlagen Faisswiesen AG

Aqua-Fun im
saqua-life*

Tina Burkhalter und Elena Meier

Hallenbad ,aqua-life” Dietlikon

Kursblock 2-2024 16.05. - 11.07.2024
9 Lektionen a 45 Minuten Fr. 180.00

19.35 Uhr - 20.20 Uhr

Bitte beachten Sie, dass am Auffahrts-Donnerstag KEINE Kurse stattfinden. Die
einzelnen Kursdaten entnehmen Sie bitte der Buchungsbestatigung.

Donnerstag

In einer Kombination von Fitness und Tanzmoves kurbeln Sie die Fettverbrennung an.
Ein Ausdauertraining, das den ganzen Korper sowie Herz und Kreislauf trainiert.
Bauch, Beine, Po aber auch der Oberkdrper werden so sehr intensiv bearbeitet und
das ganz ohne Belastung der Gelenke, da Sie sich im Wasser befinden. Wir
trainieren vorwiegend im Flachwasser.

Sie fuihlen sich im Wasser wohl und haben keine gravierenden Herz-/
Kreislaufprobleme.

Badekleidung, Badetuch und was Sie sonst flrr einen Hallenbadbesuch bendétigen.

Das Nach- oder Vorholen von versdumten Stunden ist nicht mdglich.
Betreffend Krankheit/Unfélle (mit Arztzeugnis) verweisen wir auf die Allgemeinen
Kursbedingungen des aqua-life.

Ist Sache der Teilnehmerinnen. Veranstalter und Kursleiter lehnen jede Haftung ab.

Die Anmeldung ist verbindlich. Teilnehmerzahl begrenzt! Es gelten die Allgemeinen
Kursbedingungen des aqua-life.

Direkt in unserem Webshop auf der Homepage www.aqua-life.ch und mittels Karte
(ec-Maestro, Mastercard, Visa, Postcard) oder TWINT online bezahlen. Falls eine
Online-Anmeldung nicht méglich ist, kann der Anmeldetalon ausgeftillt am Empfang
des aqua-life abgegeben oder eingesendet werden:

Sportanlagen Faisswiesen AG, Faisswiesen 10, 8305 Dietlikon

Bei manueller Erst-Kursbuchung durch uns, sind die Kurskosten nach Erhalt der
Buchungsbestatigung VOR dem 1. Kurstag an der Kasse des aqua-life zu
bezahlen, zusatzlich mit einer einmaligen Registrierungsgebthr von Fr. 10.00.

info@aqua-life.ch - CHE-114.783.015 MwSt.

Anmeldetalon Aqua-Fun Kurs 2-2024 in Dietlikon, 16.05. - 11.07.24

Ich melde mich definitiv fur den 2. Kursblock 2024 an (nur auszufillen, wenn eine Online-
Anmeldung nicht moéglich ist). Zusatzliche Registrierungsgebihr von Fr. 10.00:

Name: Vorname:
Strasse, Nr.: PLZ, Ort:
Telefon: E-Mail:
Datum: Unterschrift:



http://www.aqua-life.ch/

