
 
 
 

 
 
 
 
Kraul-Kurs „ohne Vorkenntnisse“ für Erwachsene 
im Hallenbad aqua-life, Block 2-2024 
 

 

Kursleitung: Frau Cornelia Hürlimann 

Kursort: Hallenbad „aqua-life“ in Dietlikon 

Kurszeiten: Freitag, 19.15 - 19.45 Uhr 
(Besammlung bitte pünktlich beim Schwimmerbecken) 

Kursdaten: 10. Mai - 5. Juli 2024 
(10.5., 17.5., 24.5., 31.5., 7.6., 14.6., 21.6., 28.6., 5.7.2024) 

 
Kurskosten: Fr. 180.00 9 Lektionen à 30 Minuten 

 Sind mit der Anmeldung online zu bezahlen. Der Badeintritt ist nicht im 
Kursgeld inbegriffen. 

Kursinhalt: Erlernen Sie die Grundlagen im Kraulschwimmen! 
Das Schwergewicht wird gezielt auf das Erlernen und Verstehen der 
Technik sowie auf die korrekten Abläufe gelegt. Voraussetzung ist das 
Brust-Schwimmen von mindestens 50 Meter. Auch Kraulschwimmer, die 
nicht mehr als 25 Meter Kraul schwimmen können, sind in diesem Kurs 
willkommen. Dieser Kurs ist der Grundstein für weiteres selbständiges 
Üben. 

Bestimmungen: Es gelten die Allgemeinen Kursbedingungen des aqua-life. 

 Versäumte Stunden können nicht nachgeholt werden. Für unvorher-
gesehene Ausfälle (z.B. Krankheit Kursleiter, Betriebsunterbruch 
Hallenbad) besteht kein Anspruch auf Rückerstattung. 

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmer. Veranstalter und Kursleiter lehnen jede Haftung 
ab. 

Anmeldung: Direkt in unserem Webshop auf der Homepage www.aqua-life.ch und 
mittels Karte (ec-Maestro, Mastercard, Visa, Postcard) oder TWINT online 
bezahlen.   
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http://www.aqua-life.ch/

