
 

SAUNAORDNUNG 

Diese Saunaordnung ist Bestandteil der Betriebsordnung des aqua-life Dietlikon. Bei der Benützung des 
Hallen- und Freibades beachten Sie bitte die spezielle Badeordnung. 

 

Ordnung und Sauberkeit 

Personen mit offenen Wunden, Hautausschlägen sowie übertragbaren Krankheiten (Fuss- oder Nagelpilz) 
dürfen die Anlage nicht benützen. 

Das Duschen ist vor Benutzung von Sauna, Dampfsauna und Kaltwasserbecken obligatorisch. 

Es ist untersagt in dieser öffentlichen Anlage Haarentfernung oder -färbung vorzunehmen sowie Nagel-
pflege durchzuführen. 

Für gute hygienische Verhältnisse legen wir Wert auf die Benützung von zwei verschiedenen Badetüchern. 
Bitte verwenden Sie ein ausreichend grosses Liegetuch, damit kein Schweiss auf das Saunaholz gerät so-
wie ein separates Duschtuch. Bitte legen Sie das Liegetuch immer mit der gleichen Seite auf das Sauna-
holz. 

Bei der Benutzung der Liegestühle bitten wir Sie ein Handtuch unterzulegen.  

Die Zeitschriften und Zeitungen sind nach dem Lesen wieder im vorgesehenen Gestell zu versorgen, damit 
auch die nächsten Gäste ihr Freude daran haben können.  

 

Sicherheit 

Aus sicherheits- und hygienischen Gründen empfehlen wir Ihnen das Tragen von Badeschuhen. 

Aus Gründen der Sicherheit und der Rücksichtnahme auf andere Gäste bitten wir Sie, keine individuellen 
Aufgüsse mit selber mitgebrachten ätherischen Ölen durchzuführen. Das Aufgiessen auf die Saunasteine 
erfolgt auf eigene Gefahr; für Sach- oder Personenschäden übernimmt das aqua-life Dietlikon keinerlei Haf-
tung. 
Sämtliches Betriebspersonal ist befugt, während der Saunaöffnungszeiten Kontrollgänge vorzunehmen. 

Bei gesundheitlichen Einschränkungen raten wir Ihnen vor der Benutzung einer Sauna einen Arzt zu kon-
sultieren. 

 

Bekleidung 

Die Sauna des aqua-life ist eine Nacktzone. Bitte tragen Sie keine Badekleider. Selbstverständlich dürfen 
Sie auch in ein Badetuch eingewickelt saunieren. 

 

Ruheräume 

Wir bitten Sie - mit Rücksicht auf die Bedürfnisse anderer Saunagäste - die Ruhe einzuhalten. 

 

Rauchen / Alkohol / Drogen / Esswaren 

Für die ganze Saunaanlage inklusive des Ruheraums gilt ein allgemeines Ess-, Rauch-, Alkohol- und Dro-
genkonsumverbot. Für Getränke sind nur Flaschen aus Aluminium oder Kunststoff zugelassen.  

 

Handy / Tablet / Smartphone 

Bitte unterlassen Sie jeglichen Gebrauch eines Handys in der Sauna. 

 

Fotografie / Video 

Es ist im ganzen Gebäude verboten, mittels Fotokamera, Smartphones, Handys, Tablets oder sonstigen 
Geräten Foto- oder Videoaufnahmen zu machen.  

 

Betrieb 

Den Anordnungen des Personals ist immer Folge zu leisten. 

Dietlikon, 6.10.2023 


